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Ⅰ 课程性质和设置目的 

一、课程性质和特点 

汽车自动变速器原理与诊断检修（彩色版）是汽车服务工程专业的一门专业技术课程。本门课程结

合图与动画演示，加上实用的深度剖析，全面地将国内外各类自动变速器机械的、电气地、液压的知识

剖析得淋漓尽致，将辛普森式，拉维娜式、无极式、电动式、平行轴式、双离合式六类变速器得原理与

诊断维修，进行深入浅出得讲解。本课程主要培养学生对自动变速器各零部件总成工作原理的掌握能力，

以及对汽车自动变速器故障诊断、故障分析和故障排除等专业能力，同时在专业学习过程中注重培养学

生的自学能力和查找维修资料、文献等取得信息的能力。 

二、课程的基本要求 

通过本课程的学习，要使学生: 

1.能够孰练掌握自动变速器的类型、组成、构造、工作原理以及相关技术规定； 

2.能够熟练识读自动变速器油路控制图和电路控制图； 

3.能够使用油压表完成自动变速器油路故障诊断任务； 

4.能够根据故障现象准确判断故障部位； 

5.能够使用故障诊断仪完成自动变速器的故障诊断任务； 

6.能根据相关法律、技术规定制定维修方案，保证维修质量。 

三、本课程和相关课程 

本课程内容繁多、涉及面广，范围大，自学者学习本课程时，须具有汽车机械制图、汽车电工电子

技术、汽车文化、汽车机械基础、汽车发动机构造与维修等基础知识。 

 

 

 
  



                              

Ⅱ 课程考试内容与考核目标 

第一章 绪论 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，学生掌握了解自动变速器的分类及优缺点；了解不同变速器的分析技巧。 

二、课程内容 

（一）自动变速器分类 

（二）汽车维修行业现状 

（三）自动变速器缺点 

（四）行星轮式自动变速器分析技巧 

（五）常啮合齿轮式自动变速器分析技巧 

三、考核知识点和考核要求 

1. 熟悉：自动变速器的分类及优缺点。 

2.掌握：自动变速器分类。 

第二章 自动变速器主要组成 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，要求学生了解液力耦合器的结构与原理，液力变矩器动力传递和增扭工作原理；

学会液力变矩器拆装和检测，掌握常见故障现象的原因分析和故障排除方法，学会分析单排行星齿轮传

动原理，掌握离合器、制动器和单项离合器结构与工作原理。 

二、课程内容 

第一节 行星齿轮机构、离合器、制动器、单向离合器原理与诊断维修 

（一）单排行星齿轮机构原理与诊断维修 

（二）多片湿式离合器原理与诊断维修 

（三）多片湿式制动器原理与诊断维修 

（四）单向离合器原理与诊断维修 

第二节 液力变矩器及油泵原理与诊断维修 

（一）液力变矩器与变速器的连接关系 

（二）液力变矩器组成 

（三）液力变矩器工作原理 

（四）液力变矩器故障诊断 

（五）油泵原理与诊断维修 

三、考核知识点和考核要求 



                              

（一）行星齿轮机构、离合器、制动器、单向离合器原理与诊断维修 

1. 熟悉：齿轮机构、离合器、制动器的结构与原理；单向离合器的类型。 

2. 掌握：单排行星齿轮机构传动原理、自动变速器结构；单向离合器的类型及在自动变速器中的

作用；多片湿式离合器的组成及制动器在自动变速器中的作用；辛普森式行星齿轮机构传动规律。 

（二）液力变矩器及油泵原理与诊断维修 

1. 熟悉：液力变矩器组成结构；液力耦合器的结构与原理。 

2. 掌握：液力变矩器和液力耦合器的工作原理；液力变矩器和液力耦合器的结构及作用；液力变

矩器动力传递和增扭工作原理。 

第三章 辛普森式自动变速器原理与诊断维修 

一、学习目的与要求 

通过本章的教学，要求学生掌握辛普森式行星齿轮变速机构的结构特点，理解单排辛普森式行星齿

轮机构的构成及传动原理和三档及四档辛普森式行星齿轮变速机构的档位传递路线，理解辛普森三行

星排自动变速器油路的结构及工作原理，掌握自动变速器的油路分析技巧。 

二、课程内容 

第一节 辛普森三行星排自动变速器结构分析 

（一）用独创的等效平面结构图，分析变速器结构原理 

（二）将该变速器实体分解七部分，分析结构变速器结构原理 

（三）变速器以上各部分再分解分析结构原理 

（四）行星轮式自动变速器结构分析技巧 

（五）用传统传动图分析结构技巧 

第二节 辛普森单排行星齿轮机构传动原理 

（一）齿圈主动、太阳轮制动、行星架输出 

（二）行星架主动、太阳轮制动、齿圈输出 

（三）太阳轮主动、行星架制动、齿圈输出 

（四）任意两轮连成一体、直接档输出 

（五）辛普森单行星排传动规律 

第三节 三行星排辛普森式自动变速器各档传动 

（一）D 位 D1 档传动原理 

（二）D 位 D2 档传动原理 

（三）D 位 D3 档传动原理 

（四）D 位 D4 档传动原理（超速档） 

（五）R 位（倒档）传动原理 

（六）行星轮式变速器各档输出分析技巧 

第四节 辛普森三行星排自动变速器油路系统 



                              

（一）D1 档油路结构原理 

（二）D2 档油路工作原理 

（三）D3 档油路工作原理 

（四）D4 档油路工作原理 

（五）倒档油路原理 

第五节 油路分析技巧 

（一）怎样分析油路走向 

（二）怎样分析阀 

（三）无油路图怎样分析油路故障 

（四）故障诊断技巧 

三、考核知识点和考核要求 

1. 熟悉：辛普森式自动变速器组成结构；辛普森式行星齿轮变速机构的档位传递路线；自动变速

器右路分析技巧。 

2. 掌握：辛普森单行星排传动规律；变速器个别档位冲击的主要原因；变矩器调压阀结构原理；主

调压阀结构原理；变速器提高倒挡油压的方式；变矩器调压阀调压原理；电控自动变速器减轻换挡冲击

的方法；辛普森式行星齿轮变速机构的结构特点，锁止离合器电磁阀的工作原理；分析油路中阀的结构

原理。 

第四章 拉维娜式自动变速器原理与诊断维修 

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，使学生理解拉维娜式单行星排齿轮的构成及传动原理；熟悉三档及四档拉维娜式

行星齿轮变速机构的档位传递路线；理解拉维娜式自动变速器油路阀原理，培养分析汽车油路和判断自

动变速器的故障的技能，初步学会 01M 自动变速器油路工作的原理及故障分析。 

二、课程内容 

第一节 拉维娜式自动变速器结构分析 

（一）分析 01M 自动变速器结构 

（二）用实体拆装分析 01M 自动变速器结构 

（三）行星轮式变速器实训技巧 

第二节 拉维娜式单行星排传动原理 

（一）太阳轮主动、齿圈制动、行星架输出 

（二）太阳轮主动、行星架制动、齿圈输出 

（三）齿圈主动、太阳轮制动、行星架输出 

（四）行星架主动、太阳轮制动、齿圈输出 

（五）两轮相连行星排成一体输出 



                              

（六）拉维娜式单行星排传动规律 

第三节 拉维娜式自动变速器各档传动原理 

（一）D 位 D1 档传动原理 

（二）D 位 D2 档传动原理 

（三）D 位 D3 档传动原理 

（四）D 位 D4 档传动原理 

（五）倒档传动原理 

（六）行星轮式自动变速器重要传动规律 

（七）利用传统传动图和传动规律分析各档输出 

（八）利用执行组件表诊断故障 

第四节 拉维娜式自动变速器油路阀原理与故障诊断 

（一）主油压调节阀原理与故障诊断 

（二）主调压阀原理与故障诊断 

（三）电磁阀压力调节阀原理与故障诊断 

（四）变矩器压力调节阀原理与故障诊断 

（五）倒档储能阀原理与故障诊断 

（六）防 4 挂 1 阀原理与故障诊断 

（七）N91 锁止离合器控制电磁阀原理与故障. 

（八）N92 换档平顺电磁阀原理与故障诊断 

（九）N94 电磁阀原理与故障诊断 

第五节 01M 自动变速器油路工作原理及故障诊断 

（一）D1 档油路工作原理及故障诊断 

（二）D2 档油路工作原理及故障诊断 

（三）D3 档油路工作原理及故障诊断 

（四）D4 档油路工作原理及故障诊断 

（五）倒档油路工作原理及故障诊断 

三、考核知识点和考核要求 

1．熟悉：拉维娜行星排组成；01M 自动变速器的总体结构；拉维娜行星齿轮式自动变速器组成。 

2．掌握：拉维娜式与辛普森式行星齿轮机构的主要区别；拉维娜式自动变速器六大要素的三种连

接方式；行星轮式自动变速器的结构分析方法；01M 自动变速器提高倒挡油压的方法；01M 自动变速

器油路中主油压调节阀工作原理。 

第五章 无级自动变速器原理与诊断维修 

一、学习目的与要求 

通过本章学习，使学生熟悉无级变速器的总体结构；理解无级变速器前进档和倒档的传动原理；理



                              

解无级变速器主要阀结构的工作原理和故障分析，理解无级变速器前进档和倒档的油路工作原理。 

二、课程内容 

第一节 无级变速器总体结构 

（一）无级变速器平面图结构剖析 

（二）无级变速器仿真拆分结构剖析 

第二节 无级变速器传动原理 

（一）前进档传动原理 

（二）倒档传动原理 

（三）深度解析 

第三节 无级自动变速器油路系统 

（一）无级自动变速器主要阀结构原理 

（二）无级变速器前进档油路工作原理 

（三）倒档油路工作原理 

第四节 无级变速器主要故障 

三、考试知识点和考核要求 

1. 熟悉：无级变速器的组成；无级变速器的行星齿轮机构组成；无级变速器的分类主调压阀的工作

原理。 

2. 掌握：无级变速器前进档传动原理；无级变速器倒档传动原理；无级变速器主从动带轮压力调节

阀工作原理；无级变速器起步离合器电磁阀工作原理；无级变速器保护功能；无级变速器离合器减压阀

调压原理及系统油压走向；无级变速器主调压阀调压原理及油压走向的分析方法。 

第六章 电动汽车变速器 

一、学习目的与要求 

通过本章学习，使学生理解混合动力汽车变速器的主要组成及交换器结构原理，理解逆变器工作原

理；了解永磁交流电机工作原理，了解混合动力汽车单传动比变速器的传动原理及各工况下的故障诊断。 

二、课程内容 

第一节 混合动力汽车变速器主要组成 

（一）混合动力汽车单档变速器主要组成 

（二）变换器结构原理 

（三）逆变器工作原理 

第二节 混合动力汽车单传动比变速器传动原. 

（一）起动发动机 



                              

（二）发动机不能起动故障诊断 

（三）汽车起步 

（四）低速或巡航定速 

（五）发动机大负荷节气门全开 

（六）汽车减速行驶 

（七）倒档行驶 

（八）混合动力汽车优缺点评估 

第三节 纯电动汽车自动变速器 

（一）永磁交流电机工作原理 

（二）纯电动汽车是否需要多档变速器 

三、考试知识点和考核要求 

1. 熟悉：混合动力汽车变速系统组成；混合动力汽车变速系统加装变速器的原因。 

2. 掌握：逆变器的工作原理；变换器的工作原理；混合动力汽车不能起动的故障分析方法；混合动

力汽车不能起步行驶的故障分析；混合动力汽车变速系统 MG1 电机不旋转的故障分析；纯电动汽车选

择多档变速器的原因。 

 

第七章 行星轮式自动变速器电控系统 

一、学习目的与要求 

通过本章学习，使学生理解电子控制系统控制功能，理解电控系统传感器和电磁阀的原理及诊断维

修；了解电控单元对故障信息的采集和识别及电控系统对故障信息的处理。 

二、课程内容 

第一节 电子控制系统主要控制功能及传感器、电磁阀结构原理 

（一）电子控制系统控制功能 

（二）电控系统传感器原理与诊断维修 

（三）电控系统电磁阀原理与诊断维修 

第二节 仪器仪表诊断 

（一）电控单元对故障信息的采集和识别 

（二）电控系统对执行器故障信息的采集和识别 

（三）电控系统对故障信息的处理 

（四）电控单元的诊断程序 



                              

三、考试知识点和考核要求 

1. 熟悉：自动变速器电控系统的组成；电子控制装置的工作原理；电控单元的工作原理；霍尔效应

式转速传感器工作原理。 

2. 掌握：锁止离合器与油温的关系；锁止离合器与温度冷却液的关系；锁止离合器锁止条件；电磁

感应式转速传感器工作原理；发动机转速传感器工作原理及引起的主要故障；输入轴转速传感器工作原

理及引起的主要故障；输出轴转速传感器工作原理及引起的主要故障。 

 

第八章 行星轮式自动变速器故障综合诊断与正确使用 

    
一、学习目的与要求 

通过本章学习，使学生了解行星轮式自动变速器的故障诊断方式，初步掌握自动变速器的维护和故

障分析诊断技能。 

二、课程内容 

第一节 行星轮式自动变速器故障诊断 

（一）行星轮式自动变速器的主要故障点 

（二）判断故障的最佳程序 

（三）宏观诊断 

（四）用结构原理分析故障 

第二节 行星轮式自动变速器结构、传动、故障实例分析 

（一）宝马六档自动变速器分析技巧 

（二）雷克萨斯八档自动变速器分析技巧 

第三节 自动变速器的正确使用 

（一）正确更换自动变速器油 

（二）正确使用加速踏板 

（三）正确使用变速杆 

（四）正确使用模式选择开关 

三、考试知识点和考核要求 

1. 熟悉：自动变速器的优缺点；目前汽车变速杆档位标识；自动变速器模式开关。 

2. 掌握：行星轮式自动变速器的主要故障点；自动变速器各档工作不良的主要原因；自动变速器个

别档丢失的主要原因；自动变速器汽车不行驶的主要原因；调压阀调压的原理；S 档和 D 档的本质区

别；油温传感器信号在自动变速器中的作用。 

第九章 平行轴自动变速器原理与诊断维修 



                              

一、学习目的与要求 

通过本章学习，使学生掌握五档平行轴自动变速器的机构，理解平行轴五档自动变速器的传递路线，

了解五档平行轴自动变速器油路中各主要阀原理和诊断维修，理解各档油路的工作原理。 

二、课程内容 

第一节 五档平行轴自动变速器总体结构 

（一）主轴结构（输入轴） 

（二）中间轴结构 

（三）输出轴结构 

（四）惰轮轴结构 

（五）倒档惰轮轴结构 

第二节 平行轴五档自动变速器传动原理 

（一）D 位 D1 档传动原理 

（二）D 位 D2 档传动原理 

（三）D 位 D3 档传动原理 

（四）D 位 D4 档传动原理 

（五）D 位 D5 档传动原理 

（六）倒档传动原理 

第三节 五档平行轴自动变速器电控液压系统 

（一）油路中各主要阀原理与诊断维修 

（二）D1 档油路工作原理 

（三）D1 档升 D2 档瞬间油路原理 

（四）D2 档油路工作原理 

（五）R 位油路工作原理 

第四节 平行轴自动变速器电控原理与故障诊断 

一、雅阁轿车自动变速器电控系统控制原理 

二、平行轴自动变速器主要故障 

三、考试知识点和考核要求 

1. 熟悉：五档平行轴自动变速器的组成；五档平行轴自动变速器的传动原理；平行轴自动变速器与

行星齿轮式自动变速器的异同点；液力变矩器调整油压的方法；平行轴自动变速器的主要故障。 

第十章 双离合式自动变速器原理与诊断维修 

一、学习目的与要求 



                              

通过本章学习，使学生掌握双离合器式自动变速器结构及工作原理，理解双离合器式自动变速器

传动路线，熟悉双离合器式自动变速器油路组成及走向；了解双离合器式自动变速器主要故障。 

二、课程内容 

第一节 双离合器式自动变速器结构原理 

（一）双离合器式自动变速器总体结构 

（二）双离合器结构原理 

第二节 双离合器式自动变速器传动原理 

（一）D 位 D1 档传动原理 

（二）D 位 D2 档传动原理 

（三）D 位 D6 档传动原理 

（四）倒档传动原理 

第三节 双离合器式自动变速器油路分析 

（一）油路组成 

（二）油路走向 

第四节 双离合器式自动变速器主要故障 

（一）油泵故障 

（二）升档点均滞后 

（三）油温失常 

（四）档位失常 

（五）6 档同步器损坏 

三、考试知识点和考核要求 

1. 熟悉：双离合器式自动变速器结构及工作原理；双离合器式自动变速器油路组成及走向；双离

合式自动变速器与手动变速器的主要区别；双离合器式自动变速器故障及分析；双离合式自动变速器各

档位传动原理。 

 

 

 

 

 

 

 



                              

  



                              

Ⅲ 有关说明和考核实施要求 

一、本大纲的作用 

本自学考试大纲是根据汽车服务工程专业自学考试计划的有关规定而编写的，其为个人自学、社会

助学、考试命题、编写教材和自学辅导材料的重要依据。个人自学、社会助学、考试命题、编写教材和

自学辅导材料，必须与大纲规定的课程内容和考核知识点基本一致。大纲各章所规定的基本要求、知识

点及知识点下的知识细目，都属于考核内容。大纲中未列出的知识点则不属于必须掌握的内容，也不属

于考核内容。 

二、学习要求与考核要求的说明 

本大纲的课程基本要求是依据专业计划和专业培养目标而确定的，其明确了课程的基本内容以及

应掌握的程度，大纲中课程考核知识点是考试考核的主要内容。在学习目的与要求中，对自学教材各章、

节内容掌握的程度要求分为熟练、掌握。 

本课程考试内容基本体现在各章节的考核知识点中。由于各知识点在课程中的地位、作用以及知识

自身特点不同，故在“考核要求”中分别按照熟悉和掌握两个层次确定考核要求，其中： 

熟悉：要求应考者能够对知识点，如名词、定义、概念、性质等有清晰的认识，并能做出正确的判

断和选择。 

掌握：要求应考者能够对知识点，在识记的基础上有一定的理解，清楚地知道与有关知识点的联系

与区别，并能做出正确的表述和解释，同时要求应考者能够运用各章节少数几个知识点，解决理论和实

践中的一些具体问题。 

三、自学教材与参考教材 

（一）自学教材： 

张月相，张雾琳．汽车自动变速器原理与诊断维修（彩色版）．北京：机械工业出版社，2022。 

（二）参考教材： 

张宏伟，吴志强，宫玉斌．汽车自动变速器原理与检修．湖北：华中科技大学出版社，2019. 

四、自学方法的指导 

汽车自动变速器原理与诊断维修（彩色版）课程知识性、实践性较广，内容丰富，因此，自学者应

根据自己具体情况，参考自学考试大纲，制定自学计划，认真阅读规定的教材，坚持按计划进行自学。

自学的内容和掌握的程度应参照本大纲规定的要求，深入理解各章的知识点。此外，自学者可在对自学

内容熟悉的基础上，主动去汽车维修修护工程现场进行见习，以加深理解汽车自动变速器的相关知识。 

五、社会助学 

（一）社会助学应根据本大纲规定的基本内容与考核内容认真钻研指定教材，明确具体要求，妥善

安排教学辅导环节。 

（二）针对自学者的情况，教师有计划地进行讲解辅导，对考生布置一定的作业以帮助自学者加深

对主要内容的理解和掌握。 

（三）自学者应按照本大纲的要求，认真学习规定教材，全面而系统，并循序渐进地学习教材中规



                              

定的内容，只有这样，才能顺利完成学习任务。 

六、考试命题 

1．本大纲各章所规定的考核要求中各知识点均为考试的内容。试题覆盖到章，适当突出重点，加

大重点内容的覆盖密度。 

2．命题不应有超出大纲中考核知识点范围的试题，考核目标不得高于大纲中所规定的相应最高能

力层次要求。 

3．“熟悉”、“掌握”两个认知层次的试题在试卷中所占的分数比例依次约为：40%、60%、。 

4．试题的难度可分为：容易，中等偏易，中等偏难，难；它们在试卷中所占分数比例依次大致为：

20%、30%、30%、20%。 

5．试题的题型有：填空题、单项选择题、判断题、概念解释题、简答题、综合应用题等。 
6．考试方式为笔试、闭卷；考试时间为 150 分钟；60 分为及格线。 
  



                              

Ⅳ  题型示例 
 

一、单项选择题： 

1.辛普森行星齿轮机构当太阳轮主动旋转时，行星架输出，主、被动旋转方向是（ ）。 

        A.同向增速                 B.反向增速 

        C.同向降速                D.反向降速 

二、判断题： 

1.拉维娜式行星齿轮机构行星架输出是减速运动。        （   ） 

 

三、填空题： 

1.辛普森式行星排行星架主动，输出      档。 

 

四、名词解释题： 

1.无级自动变速器 

五、简答题： 

1.详述无级变速器主从动带轮压力调节阀工作原理。 

六、维修案例分析题： 

1.一辆 2002 年款捷达都市先锋轿车，装备的是大众公司生产的 AG4 01M 型 4 前速电子控制自动变

速器。用户反映该车有时换挡杆挂在 D 位正常行驶后在等交通信号灯制动停车时，再次起步车辆无法

行驶，此时若将换挡杆置于 3、2 及 R 位置均无法行驶，但当换挡杆置于 1 位置时却能够行驶。试分析

故障原因及排除方法。 


