三、名词解释20分，
1、人格理论
[bookmark: _GoBack]人格理论（Theories of personality）是对人类行为所提出的一套有系统的假设，是对人格的定义、结构、发展、动力、测量等重要概念所做的系统性的理论解释，它有一个比较严谨的结构，包括基本假设，具有层次结构的原理，其中有形式的成分，也有现实的成分。
2、熵
表示物质系统状态的一个物理量（记为S），它表示该状态可能出现的程度。在热力学中，是用以说明热学过程不可逆性的一个比较抽象的物理量。孤立体系中实际发生的过程必然要使它的熵增加。
3、能力特质
人格特质理论认为，特质（trait）是决定个体行为的基本特性，是人格的有效组成元素，也是测评人格所常用的基本单位。
能力特质出自卡特尔的人格特质理论。它处于该理论模型的最下层，是指个体表现在知觉和运动方面的差异特质，它包括流体智力（fluid intelligence）和晶体智力（crystallized intelligence），这也就是说它既包括来自先天的遗传的知觉和运动方面的差异，也包括受后天环境影响的知觉和运动方面的差异特质。
四、简答题：本大题共5题，每题6分，共30分。
1、简述人格的结构。
人格是一个复杂的结构系统,它包括许多成分,其中主要包括气质、性格、认知风格、自我调控系统等方面。(1)气质是表现在心理活动的强度、速度、灵活性与指向性等方面的一种稳定的心理特征。(2)性格是指人的较稳定的态度与习惯化了的行为方式相结合而形成的人格特征。(3)认知方式,也称认知风格,是指人们在认知活动中所偏爱的信息加工方式。它是一种比较稳定的心理特征,存在着很大的个体差异。(4)自我调控系统是以自我意识为核心的人格调控系统,包括自我认识、自我体验、自我控制三个子系统。
2、简要回答构成人格因素的五个基本维度。
20世纪80年代后期，一些人格心理学家认为存在五个主要得人格因素，构成了所有人格因素得最基本维度.包括：
（1）外倾性，描述一个人善于社交、善于言谈、武断、自信方面得人格维度；
（2）随与性，描述一个人随与、合作、信任方面得人格维度；
（3）责任心，描述一个人得责任感、可靠性、持久性、成就倾向方面得人格维度；
（4）情绪稳定性，描述一个人平与、热情、安全及紧张、焦虑、抑郁方面得人格维度；
（5）经验开放性，描述一个人幻想、聪慧及艺术得敏感性方面得人格维度。
另外，其他的人格特质对劳动者得行为也有很大影响。其中，一个重要得特质就是劳动者得自我控制.
3、May的人格的特征
4、斯金纳把行为分为几类？
斯金纳认为，人和动物的行为有两种：应答性行为和操作性行为。应答性行为，这是由已知的刺激引起的反应;操作性行为，是有机体自身发出的反应，与任何已知刺激物无关。
5、抑郁症的类型？
抑郁症是一种常见的精神障碍，主要表现为情绪低落，兴趣减低，悲观，思维迟缓等症状，其可分为以下类型：
1、内源性抑郁症：即有懒、呆、变、忧、虑“五征”（大脑生物胺相对或绝对不足）。
2、反应性抑郁症：即受各种精神刺激、挫折打击所导致的抑郁症。在生活中，突遇天灾人祸、失恋婚变、重病、事业挫折等，心理承受力差的人，容易患反应性抑郁症。
3、隐匿性抑郁症：情绪低下和抑郁症状并不明显，常常表现为各种躯体不适症状，如心悸、胸闷、中上腹不适、气短、出汗、消瘦、失眠等。
4、以学习困难为特征的抑郁症：这类抑郁症，可导致学生产生学习困难，注意力涣散，记忆力下降，成绩全面下降或突然下降，厌学、恐学、逃学或拒学。
5、药物引起的继发性抑郁症：如有的高血压患者，服用降压药后，导致情绪持续忧郁、消沉。
6、躯体疾病引起的继发性抑郁症：如心脏病、肺部疾病、内分泌代谢疾病甚至重感冒、高热等，都可引发这类抑郁症。
7、产后抑郁症：其特别是对自己的婴儿产生强烈内疚、自卑（尤其是农妇女生女婴后，受到婆母或丈夫的歧视时）、痛恨、不爱或厌恶孩子的反常心理哭泣、失眠、吃不下东西、忧郁，是这类抑郁症患者的常见症状。
五、论述题：本大题共2题，每题10分，共20分。
1、简述控制的个人差异
2、简述发现的影响
以上就是“2024年4月福建省自考04269人格心理学真题及答案（网友回忆版）”的全部内容。
提供部分科目的考前密训班、全科的大自考统考科目的培训与过程性加分渠道、小自考的报名渠道及小自考统考与校考的培训、小自考统考过程性加分的渠道。
