
2022 年 4 月高等教育自学考试全国统一命题考试外科护理学（二）

（课程代码 03203）

注意事项：

本试卷分为两部分，第一部分为选择题，第二部分为非选择题。

应考者必须按试题顺序在答题卡（纸）指定位置上作答，答在试卷上无效。

涂写部分、画图部分必须使用 2B 铅笔，书写部分必须使用黑色字迹签字

笔。

第一部分 选择题

一’单项选择题：本大题共 20 小题，每小题 1 分，共 20 分。在每小题

列出的备选项中 只有一项是最符合题目要求的，请将其选出。

1.属于休克早期的临床表现的是

A.血压下降

C.表情淡漠

B.脉搏增快

D.进行性呼吸困难

2.某低血容量性休克病人在补液过程中，测得血压 120/80mmHg,中心静

脉压为

12cmH2O,说明病人此时

A.血容量不足

C.血容量过多
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B.心功能不全

D.容量血管过度收缩

3-反映机体内脏蛋白储备的营养指标是

A.体重

C.血清白蛋白

B.上臂肌围

D.肌酊/身高指数

4.不符合 ICU 收治标准的是 A.需要呼吸支持病人 C.心功能不全病人 B.

精神疾病病人

D.心肺脑复苏后病人

5.不符合代谢性酸中毒病人的血气分析特点的是

A. pH-7. 3

C.剩余碱=-4mmol/L

B. PaCO2=50mmHg

D.缓冲碱=40mmol/L

液，提示病人出现

A.胃穿孔 B.肝破裂

C.脾破裂 D.小肠穿孔

7.男性，56 岁，因门静脉高压症、食管-胃底静脉曲张出现上消化道大出

血，医嘱给 予垂体加压素，其目的是
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A.防止纤维蛋白溶解

C.降低门静脉压力

8.符合脑震荡病人意识障碍特点的是

B.促进血小板数量增加和凝集

D.减轻肝损害

A.昏迷不超过 30 分钟

C.昏迷深度持续加重

B.持续昏迷

D.昏迷一清醒一再昏迷

9.男性，43 岁，因头部被撞击出现一侧瞳孔扩大，对光反应消失，伴意识

障碍，提示

A.脑干损伤 B.颅内血肿

C.脑受压 D.动眼神经损伤

10.男性，78 岁，因肺癌行左侧全肺切除，术后第一天，补液量应不宜超

过

A. 1000mlB. 1500ml

C. 2000ml

11.下肢丹毒病人可采取的局部治疗方法是

D. 2500ml

A.局部冰敷
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C. 50%硫酸镁湿热敷

12.适用于大面积烧伤创面使用的药物是

A.鱼石脂软膏

B.青霉素注射

D.高镒酸钾溶液浸泡

B.金黄散

C. 1%磺胺嗟疇银霜剂 D. 50%硫酸镁

13.甲状腺大部切除术后病人，饮水时出现呛咳，但无声音嘶哑，最可能

的原因是

A.喉上神经损伤

C.气管塌陷

14.乳腺癌常用的靶向治疗药物是

B.喉返神经损伤

D.喉头水肿

A.三苯氧胺 B.阿那曲哇

C.吉非替尼 D.曲妥珠单抗

15.老年男性，近 6 个月来排便次数增多，里急后重感明显，偶见血便，

建议首选的检

查方法是

A. B 超
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C. X 线钮剂灌肠

B.直肠指诊

D.纤维结肠镜

16.青年男性，运动时右上腹部受到剧烈撞击后出现急性腹痛，腹腔穿刺

抽出不凝血,

应考虑可能出现了

A.肝破裂

C.脾破裂

17.尿酸结石病人不宜进食的食物是

A.动物内脏

C.蛋黄

B.胃破裂

D.胰腺损伤

B.韭菜

D.牛奶

18.提示前列腺增生病人出现严重梗阻的残余床量应超过

A. 50mlB. 70ml

C. 100ml

19. 膀胱癌病人最常见和最早出现的症状是

A.腹痛
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C.排尿困难

20. 关于脊髓震荡描述不疋硕的是

A.属于痉挛性瘫痪

B.是脊髓暂时性功能抑制

C.伤后数天内可逐渐恢复

D.可无脊髓实质损伤

二、多项选择题：本大题共 10 小题，每小题 2 分，共 20 分。在每小题

列出的备选项中 至少有两项是符合题目要求的，请将其选出，错选、多选

或少选均无分。

21.女性，47 岁，低血容量性休克病人，医嘱给予输血补液，提示病人血

容量补足的表

现有

A.脉搏 80 次/分

C.面色转红 D.膀胱刺激症状

E.手足温暖

22.肠内营养支持的优点包括

A.减少胃肠的分泌

C.符合生理

E.有利于保护肠屏障

B.血压 100/70mmHg
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D.尿量 20ml/h

B.实施方便

D.价格便宜

23.符合内科急腹症的特点是

A.先有发热等症状，后有腹痛

C.经过对症治疗，腹痛可缓解

E.腹腔穿刺有阳性发现

B.腹痛部位不明确

D.出现腹膜刺激征

24.肝外胆管结石引起胆管炎的典型表现包括

A.腹痛

C.黄疸

E.肝肿大

B.寒战和高热

D.肝区叩击痛

25.男性，76 岁，因食管癌行食管部分切除、食管胃吻合术，术后饮食注

意事项包括

A.早期禁食

C.进食后平卧 20 分钟

E.细嚼慢咽
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B.先从少量饮水开始

D.避免生冷硬食物

26.腹部术后病人应用硬膜外腔注药镇痛时可出现的并发症有

A.头疼头晕

C.呼吸抑制

E.尿潴留

27.下列可导致机械性肠梗阻的因素有

A.肠壁运动功能紊乱

C.肿瘤压迫肠管

E.血栓导致肠管血运障碍

B.恶心呕吐

D.瘙痒

B.肠壁炎症引起肠管狭窄

D.异物堵塞肠腔

28.乳腺癌改良根治术后病人的患侧上肢应避免

A.搬动、提拉重物

C.活动范围过大

E.皮肤破损

29. 影响骨折愈合的局部因素包括

A.骨折局部血液循环情况
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C.骨密度

E.骨折周围软组织损伤程度

30. 关节损伤的早期并发症包括

A.关节内出血

C.创伤性骨膜炎

E.关节僵硬

B.测量血压

D.静脉穿刺

B.骨折端稳定程度

D.骨折固定方法

B.合并神经血管损伤

D.感染

第二部分 非选择题

三、 名词解释题：本大题共 4 小题，每小题 3 分，共 12 分。

条件必需氨基酸

继发性脑损伤

疼痛

碱性反流性胃炎

四、 简答题：本大题共 4 小题，每小题 6 分，共 24 分。

简述肠内营养支持病人出现误吸时的处理措施。
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简述食管癌病人术前胃肠道准备措施。

列举结直肠癌发病的病因。

简述肝破裂病人术前护理评估要点。

五、 病例分析题：本大题共 2 小题，每小题 12 分，共 24 分。

男性，50 岁，有慢性肝炎病史 20 年，肝区隐痛 3 个月，食欲减退，消瘦

乏力.体检： 贫血貌，肝右下缘可触及，质硬，轻度压痛。甲胎蛋白阳性，

B 超和 CT 检查发现肝右叶 有一直径约 5cm 占位。肝肾功育睡本正常。

拟诊为原发，斷■癌。病人担心疾病预后，沉 哄言。

请问：（1）列举符合该病人医疗诊断的依据。

（2） 目前该病人的治疗原则是什么？

（3） 列举该病人目前 2 个护理诊断/问题。

（4） 该病人目前主要的护理措施有哪些？

青年男性，剧烈运动后突然出现右上腹部剧痛，疼痛可放射至右侧中下腹

部，伴恶 心、呕吐，可见明显肉目 g 尿.查体：腹软，右下腹部压痛，右

肾区叩击痛°尿常 规可见尿中红细胞明显增多，KUB 平片显示右侧脊柱旁

肾区可见直径约 5cm 大 小阴影。病人对于出现血尿非常担心，反复向医

生、护士询问自己的病情是不是很 严重，并希望了解自己的治疗方法和治

疗效果?由于疼痛剧烈，病人要求医生立即 给予止痛治疗。

请问：（1）该病人可能的医疗诊断是什么？可能的治疗方案是什么？

（2） 列岀该病人目前存在的 3 个护理诊断。
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（3） 目前的护理措施有哪些？

www.clxlb.com


