
绝密★考试结束前

全国 2020 年 8 月高等教育自学考试护理学基础试题

课程代码：02997

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分

注意事项:

1.答题前,考生务必将自已的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签

字笔或钢笔填写在答题纸规定的位置上。

2.每小题选出答案后,用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需

改动,用橡皮擦干净后,再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题:本大题共 34 小题,每小题 1 分,共 34 分。在每小题列出的

备选项中只有一项是最符合题目要求的,请将其选出。

1.属于护理学的研究任务与内容的是

A.肝癌的发病机制

B.链霉素的体内代谢过程

C.人结核杆菌的耐药性变异特点

D.健康指导、咨询和教育
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2.属于健康欠佳时的自理需要是

A.结肠癌患者术后自我护理人工肛门

B.维持独处与社会交往的平衡

C.青春期认识自我性征.学会与人交往

D.老年期充实退休生活

3.适用奥瑞姆部分补偿系统的是

A.昏迷患者

B.老年痴呆患者

C.近期腹部大手术的患者

D.高血压患者

4.依据纽曼的系统模式，护理对象系统的第一道防御机制是

A.应变防御线

B.正常防御线

C.抵抗线

D.基础结构

5.根据罗依的适应模式,属于效应者的是
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A.主要刺激

B.调节者

C.相关刺激

D.角色功能

6.根据一般系统理论,系统的特点之一是

A.无限性

B.分散性

C.整体性

D.随意性

7.有关护理诊断与医疗诊断的区别,描述正确的是

A.护理诊断一般只有 1 个,医疗诊断可有多个

B.护理诊断的中心是整体的人,医疗诊断的中心是疾病

C.护理诊断只适用于个体的疾病,医疗诊断适用于个人或团体

D.护理诊断过程中保持不变,医疗诊断随服务对象对健康问题的反应变化而

变化

8.不属于护理计划的内容是

A.确认护理诊断
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B.排列护理诊断顺序

C.确定预期日标

D.制定护理措施

9.为防止患者发生压疮,护士为其使用了减压气垫床。这一措施为

A.特殊性护理措施

B.依赖性护理揩施

C.合作性护理措施

D.独立性护理措施

10.丁护士测量患者生命体征后,说:“您的生命体征都在正常范围。”这一沟

通过程的层次为

A.一般性交谈

B.陈述事实

C.分享情感

D.沟通高峰

11.影响健康的心理精神因素是

A.传统习惯

B.自我概念
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C.人际关系

D.生活水平

12.关于紫外线消毒方法,描述正确的是

A.紫外线辐射能量高,穿透力强

B.能够穿透固体.玻璃与纸张

C.紫外线照射时人应离开

D.消毒后不需通风换气

13.患者吴某,子宫全切术后 2 天,此时宜采取

A.俯卧位

B.半坐卧位

C.仰卧位

D.截石位

14.正常成人肛温的正常值范围为

A.36.0~37.0C

B.36.5~37.5C

C.37.0~38.1C 
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D.37.5~38.1C

15.充满色彩、稀奇古怪的梦境一般不发生在

A.慢波睡眠

B.异相睡眠

C.快波睡眠

D.快速动眼睡眠

16.患者朱某，口腔发生了绿脓杆菌感染,适用的漱口溶液为

A.1%过氧化氢溶液

B.0.1 %醋酸溶液

C.0.02%洗必泰溶液

D.4%碳酸氢钠溶液

17.低蛋白饮食适宜于

A.严重贫血患者

B.结核患者

C.肝昏迷患者

D.甲状腺功能亢进患者
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18.胆汁反流人胃时呕吐物的颜色通常是

A.鲜红色

B.暗红色

C.暗灰色

D.黄绿色

19.当每升尿液中含血量超过 1ml 即可出现淡红色，称为

A.血红蛋白尿

B.肉眼血尿

C.胆红素尿

D.菌尿

20.保管药物的正确方法是

A.肾上腺素:装在有色瓶内用黑纸遮盖

B.氨茶碱片:装在无色透明密盖瓶内

C.三澳片:放在干燥阴凉处保存

D.胎盘球蛋白:装在避光纸盒内

21.患者需输液体 1500ml,滴速为每分钟 40 滴,采用 20 滴为 1ml 的输液器,

估计输完需用时间
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A.10.5 小时

B.11.5 小时

C.12.5 小时

D.13.5 小时

22.RH 阳性患者,红细胞上所含的抗原为

A. A 抗原

B. B 抗原

C. AB 抗原

D.D 抗原

23.需用全血标本的检查项月是

A.甘油三酯

B.肝功能

C.血清酶.

D.血氮

24.为检查粪便中的蛲虫卵,类便标本的采果时间和方法为

A.清晨起床后,留取全部粪便
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B.晚上睡觉前,取不同部位的粪便

C.清晨排便前,拭取肛周皱襞

D.晚上睡觉前,果集类便中间部分

25.肺炎患者因血红蛋白变性所致的痰液颜色为

A.铁锈色

B.黄绿色

C.粉红色.

D.灰白色

26.心前区禁用冷疗的目的是为了防止

A.末梢血管收缩

B.反射性心率减慢

C.体温骤降

D.一过性冠状动脉收缩

27.基础生命支持( BLS)必须建立于心跳呼吸停止

A.4 分钟内

B.6 分钟内
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C.8 分钟内

D.10 分钟内

28.判断心跳是否停止的最简易方法是

A.触摸颈动脉

B.触摸肱动脉

C.触摸桡动脉

D.触摸足背动脉

29.创伤急救时,使用细带最重要的一点是

A.防止肿胀

B.关节制动

C.松紧适度

D.严格无菌

30. 一次吸痰时间不应超过

A.5 秒

B.15 秒

C.30 秒
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D.1 分钟

31.心房纤维颤动患者常能测到

A.间歇脉

B.二联律

C.三联律

D.绌脉

32.体温单正确的记录方法是

A.40~42C 栏内蓝色笔纵向填写人院时间

B.眉栏各项用红色笔填写

C.灌肠后排便 1 次记录为“1/E'

D.手术后日数填写在底栏

33.住院患者身高体重的测量与记录方法描述正确的是

A.新入院患者必须测量身高

B.新入院患者必须测量体重

C.住院期间每日测量体重 1 次

D.身高记录单位为米
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34.青霉素过敏试验阳性结果的记录方法是

A.红笔“+”

B.蓝笔“+'

C.红笔“-”

D.蓝笔'一”

非选择题部分

注意事项：用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷

上。

二、填空题:本大题共 10 空,每空 1 分,共 10 分。

35.随着护理学职能的转变,护理的工作对象从一个单独的个体扩大到    ▲

    和    ▲    

36.侵入性诊疗操作前，医务人员正常洗手后再用快速手消毒剂    ▲    ml 

揉搓双手至少    ▲    秒。

37.排卵后    ▲    分泌逐 渐增多,女性体温随即    ▲    约 0.3~0.6C.

38.医院基本饮食包括:普通饮食、    ▲    饮食、    ▲    饮食.流质饮食。

39.臀大肌注射时联线法的定位方法是取    ▲    与    ▲    联线的外 1/3 处

为注射部位。

www.clxlb.com



三、名词解释题:本大题共 4 小题,每小题 3 分,共 12 分。

40.适应

41.被迫体位

42.弛张热

43.热疗法

四、简答题:本大题共 4 小题,每小题 6 分,共 24 分。

44.简述住院期间常见的患者损伤。

45.简述疼痛护理中的止痛措施。

46.简述与大量快速输血有关的反应。

47.简述哈佛大学提出的脑死亡标准。

五、综合题:本大题共 2 小题,每小题 10 分,共 20 分。

48.患者王某,男性,65 岁,4 天前因受凉出现发热,体温最高达 39.2C,最低体温

为 38.3C,为进一步诊治收住入院。

问题:

(1)该患者的体温变化属于什么热型?

(2)如何护理该患者?

49.维持正常肠道排便的护理措施有哪些?
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